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PAARISSÜSTAGA 

SÕUDMISE TRENAŽÖÖR

Liikuva istmeelemendiga trenažöör paarissüstaga sõudmise

tehnika imiteerimiseks ja täiustamiseks.

Masin on mõeldud sõudmise tehnika arendamiseks ja täiustamiseks

sõudemeeskondadele, ühtlase liikumise ja üksteise tunnetamise

harjutamiseks sõudjapaaridele, aga ka sportlaste professionaalseks

füüsiliseks ettevalmistamiseks ning ettevalmistuse taseme testimiseks

süstaga sõudmises. 

 

Trenažööril harjutades liigutab sportlane ennast edasi ja tagasi alusraamil,

istudes liugistmel (iste, mis on analoogiline siledal veel sõitva paarissüsta

istmele), mis on kinnitatud 10-rattalisele liikuvplokile ning kasutades samu

liigutusi, mis siledal veel sõitva süstaga aerutades.

 

Trenažöör on valmistatud terasprofiilist, masinal on terasvall ning malmist

rihmaratas, mis on varustatud trosside ja kummilindiga.Trenažööril on

aerodünaamiline raskusplokk, mille abil saab vähendada ja suurendada

„aerude“ vastupanu harjutamise ajal. Trenažöör on varustatud liikuvplokiga.

Liikuvplokk peab liikuma mööda alusraami ilma väliste häireteta. 

 

Koos trenažööriga tarnitakse raskuste komplekti: 4 tk (2 kg/tk), 2 tk (1

kg/tk), 2 tk (0,5 kg/tk).
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PAARISKANUUGA 

SÕUDMISE
TRENAŽÖÖR
Liikuva istmeelemendiga trenažöör paariskanuuga sõudmise

tehnika imiteerimiseks ja täiustamiseks.

Masin on mõeldud sõudmise tehnika arendamiseks ja täiustamiseks

sõudemeeskondadele, ühtlase liikumise ja üksteise tunnetamise harjutamiseks

sõudjapaaridele, aga ka sportlaste professionaalseks füüsiliseks

ettevalmistamiseks ning ettevalmistuse taseme testimiseks kanuuga

sõudmises. 

 

Trenažööril harjutades liigutab sportlane ennast edasi ja tagasi alusraamil,

toetudes põlvega spetsiaalsele platvormile, mis on kinnitatud 10-rattalisele

liikuvplokile ning kasutades samu liigutusi, mis siledal veel sõitva paadiga

aerutades.

 

Trenažöör on valmistatud terasprofiilist, masinal on terasvall ning malmist

rihmaratas, mis on varustatud trosside ja kummilindiga.Trenažööril on

aerodünaamiline raskusplokk, mille abil saab vähendada ja suurendada

„aerude“ vastupanu harjutamise ajal. Trenažöör on varustatud liikuvplokiga.

Liikuvplokk peab liikuma mööda alusraami ilma väliste häireteta. 

 

Koos trenažööriga tarnitakse raskuste komplekti: 4 tk (2 kg/tk), 2 tk (1

kg/tk), 2 tk (0,5 kg/tk).
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KANUUGA SÕUDMISE

TRENAŽÖÖR (KODUSEKS

KASUTAMISEKS COMPACT)

TRENAŽÖÖR SÕUDMISE TEHNIKA IMITEERIMISEKS JA

TÄIUSTAMISEKS.

Masin on mõeldud kanuuga sõudmise tehnika arendamiseks ja

täiustamiseks sõudemeeskondadele, ühtlase liikumise ja üksteise

tunnetamise harjutamiseks sõudjapaaridele, aga ka sportlaste

professionaalseks füüsiliseks ettevalmistamiseks ning ettevalmistuse

taseme testimiseks kanuuga sõudmises. 

 

Trenažööril harjutades liigutab sportlane ennast edasi ja tagasi

alusraamil, toetudes põlvega spetsiaalsele statsionaarsele

platvormile.Trenažöör on valmistatud terasprofiilist, masinal on

terasvall ning malmist rihmaratas, mis on varustatud trosside ja

kummilindiga. 

 

Trenažööril on aerodünaamiline raskusplokk, mille abil saab

vähendada ja suurendada „aerude“ vastupanu harjutamise ajal,

alusraam, aeruimitaator kanuusõitjale, raskuste komplekt,

lisaplatvorm padja asetamiseks kanuusõitja põlve alla, jalatugi, mida

saab reguleerida vastavalt sportlase antropomeetrilistele näitajatele
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SÜSTAGA SÕUDMISE

TRENAŽÖÖR TÕMMATAVA

LIIKUVPLOKIGA

Liikuva istmeelemendiga trenažöör süstaga sõudmise

tehnika imiteerimiseks ja täiustamiseks, mis on

mõeldud süstaga sõudmise tehnika arendamiseks ning

sportlaste ettevalmistuse taseme testimiseks.

 

 

Trenažööril harjutades liigutab sportlane ennast edasi ja tagasi

alusraamil, istudes liugistmel (iste, mis on analoogiline siledal veel

sõitva üheinimese süsta seadmele), mis on kinnitatud 8-rattalisele

liikuvplokile.

 

Trenažöör on valmistatud terasprofiilist, masinal on terasvall ning

malmist rihmaratas, mis on varustatud trosside ja kummilindiga.

Trenažööril on aerodünaamiline raskusplokk, mille abil saab

vähendada ja suurendada „aerude“ vastupanu sportlase harjutamise

ajal. Trenažöör on varustatud liikuvplokiga. Spetsiaalsete rullikutega

liikuvplokk peab liikuma mööda alusraami ilma väliste häireteta.

 

Koos trenažööriga tarnitakse raskuste komplekti: 2 tk (2 kg/tk), 1 tk (1

kg/tk), 1 tk (0,5 kg/tk).

 

Pikkus 2,5–2,6 m; laius 0,6 m; trenažööri kaal 50–60 kg.
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KANUUGA SÕUDMISE
TRENAŽÖÖR TÕMMATAVA
LIIKUVPLOKIGA

Liikuva istmeelemendiga trenažöör kanuuga sõudmise

tehnika imiteerimiseks ja täiustamiseks, mis on mõeldud

kanuuga sõudmise tehnika arendamiseks ning sportlaste

ettevalmistuse taseme testimiseks.

Trenažööril harjutades liigutab sportlane ennast edasi ja tagasi alusraamil,

toetudes põlvega spetsiaalsele platvormile, mis on kinnitatud 4-rattalisele

liikuvplokile.

 

Trenažöör on valmistatud terasprofiilist, masinal on terasvall ning malmist

rihmaratas, mis on varustatud trosside ja kummilindiga. Trenažööril on

aerodünaamiline raskusplokk, mille abil saab vähendada ja suurendada

„aerude“ vastupanu sportlase harjutamise ajal. 

 

Trenažöör on varustatud liikuvplokiga.  Spetsiaalsete rullikutega

liikuvplokk peab liikuma mööda alusraami ilma väliste häireteta. 

 

Koos trenažööriga tarnitakse raskuste komplekti: 2 tk (2 kg/tk), 1 tk (1

kg/tk), 1 tk (0,5 kg/tk).Pikkus 4 m; laius 0,6 m; trenažööri kaal 70–80 kg.
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SÜSTAGA SÕUDMISE
TRENAŽÖÖR RATASTEL
(IRONKAYAK-2)

Trenažöör süstaga sõudmise tehnika imiteerimiseks ja

täiustamiseks.

See ainulaadne seade võimaldab:

- diagnoosida sportlaste organismi funktsionaalset seisundit;

- korraldada võistlusi ja viia läbi treeninguid sõltumatult sobiva veekogu

olemasolust;

- suurendada sportlaste ettevalmistuse efektiivsust rakendades uusi

põhimõtteid treeningprotsessis.            

 

Sõudetrenažöör võimaldab treeningprotsessi optimeerida, kui puudub

võimalus vee peal treenimiseks. See trenažööri mudel on mõeldud nii

profisportlastele süstaga ja kanuuga sõudmise ning sõudeslaalomi alal, kui ka

harrastajatele, kellel puudub talveperioodil mitme kuu vältel võimalus siledal

veel treenimiseks.
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SÜSTAGA SÕUDMISE

TRENAŽÖÖR (KODUSEKS

KASUTAMISEKS COMPACT)

Trenažöör süstaga sõudmise tehnika

imiteerimiseks ja täiustamiseks.

 

Masin on mõeldud süstaga sõudmise tehnika arendamiseks ja

sportlaste professionaalseks füüsiliseks ettevalmistamiseks ning

ettevalmistuse taseme testimiseks süstaga sõudmises. 

 

Trenažööril harjutades teeb sportlane istudes liugistmel (iste, mis on

analoogiline siledal veel sõitva üheinimese süsta istmele) samu liigutusi,

mis siledal veel sõitva paadiga aerutades.

 

Trenažöör on valmistatud terasprofiilist, masinal on terasvall ning

malmist rihmaratas, mis on varustatud trosside ja

kummilindiga. Trenažööril on aerodünaamiline raskusplokk, mille abil

saab vähendada ja suurendada „aerude“ vastupanu harjutamise ajal.

 U
S
M

 C
O
M
P
A
N
Y

CO
M
PA

N
Y

te
l. 

+3
72

 5
15

-4
4-

39
 re

nt
ka

ya
k.

in
fo

@
gm

ai
l.c

om



TÕMMATAV TRENAŽÖÖR (SÜST)

Trenažöör võimaldab sportlasel tunnetada jõu

edasikandumist aerult paadile.

 Spetsiaalse jõuettevalmistuse arendamine.

 

Komplekti sisu: kõrguse poolest reguleeritav alusraam

(pikkus 3 m), liikuvelement „süst“, käekaitse „süst“,

tagasitoomise kumm.
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TÕMMATAV TRENAŽÖÖR (KANUU)

Trenažöör võimaldab sportlasel tunnetada jõu

edasikandumist aerult paadile. Spetsiaalse

jõuettevalmistuse arendamine.

Komplekti sisu:

- kõrguse poolest reguleeritav alusraam (pikkus 5 m), 

- liikuvelement „kanuu“, 

- käekaitse „kanuu“.
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KOMBINEERITUD TRENAŽÖÖR

(KANUU JA SÜST)

Liikuva istmeelemendiga trenažöör süstaga ja kanuuga sõudmise

tehnika imiteerimiseks ning täiustamiseks.

Masin on mõeldud sõudmise tehnika arendamiseks ja

täiustamiseks sõudemeeskondadele, ühtlase liikumise ja üksteise

tunnetamise harjutamiseks sõudjapaaridele, aga ka sportlaste

professionaalseks füüsiliseks ettevalmistamiseks ning

ettevalmistuse taseme testimiseks kanuuga sõudmises. 
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Trenažööril harjutades liigutab kanuusõitja ennast edasi ja tagasi

alusraamil, toetudes põlvega spetsiaalsele platvormile, mis on kinnitatud

4-rattalisele liikuvplokile ning kasutades samu liigutusi, mis siledal veel

sõitva paadiga aerutades. 

Süstasõitja liigutab ennast edasi ja tagasi alusraamil, istudes liugistmel

(iste, mis on analoogiline siledal veel sõitva paarissüsta istmele), mis on

kinnitatud 4-rattalisele liikuvplokile ning kasutades samu liigutusi, mis

siledal veel sõitva paadiga aerutades.

 

Trenažöör on valmistatud terasprofiilist, masinal on terasvall ning

malmist rihmaratas, mis on varustatud trosside ja kummilindiga. 

 

Trenažööril on aerodünaamiline raskusplokk, mille abil saab vähendada

ja suurendada „aerude“ vastupanu sportlase harjutamise ajal. Trenažöör

on varustatud liikuvplokiga süsta jaoks ning plokiga kanuu jaoks. Lisaks

on komplektis 2 aeru: kanuu ja süsta jaoks. Spetsiaalsetel rullikutel

liikuvplokk peab liikuma mööda alusraami ilma väliste häireteta. 

 

Koos trenažööriga tarnitakse raskuste komplekti: 2 tk (2 kg/tk), 1 tk (1

kg/tk), 1 tk (0,5 kg/tk).
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DRAAKONPAADIGA SÕUDMISE

TRENAŽÖÖR
Trenažöör sõudmise tehnika imiteerimiseks ja täiustamiseks.

Masin on mõeldud draakonpaatidega sõudmise tehnika

arendamiseks ja täiustamiseks, aga ka sportlaste

professionaalseks füüsiliseks ettevalmistamiseks ning

ettevalmistuse taseme testimiseks draakonaerutamises.

Trenažööril harjutades liigutab sportlane ennast edasi ja tagasi

alusraamil, istudes spetsiaalsel platvormil ning kasutades samu

liigutusi, mis siledal veel sõitva paadiga aerutades.

 

Trenažöör on valmistatud terasprofiilist, masinal on terasvall

ning malmist rihmaratas, mis on varustatud trosside ja

kummilindiga. 

 

Trenažööril on aerodünaamiline raskusplokk, mille abil saab

vähendada ja suurendada „aerude“ vastupanu sportlase

harjutamise ajal, alusraam, draakonpaadiga sõudja

aeruimitaator, jalatugi „eesmise“ jala ja jalatugi „tagumise“ jala

jaoks.
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SLAALOMSÕUDMISE

TRENAŽÖÖR

TRENAŽÖÖR SÕUDMISE TEHNIKA IMITEERIMISEKS JA

TÄIUSTAMISEKS.

Masin on mõeldud sõudmise tehnika arendamiseks ja täiustamiseks,

aga ka sportlaste professionaalseks füüsiliseks ettevalmistamiseks ning

slaalomsõudjate ettevalmistuse taseme testimiseks. Trenažööril

harjutades kasutab sportlane spetsiaalsel platvormil seistes samu

liigutusi, mis paadiga aerutades.

 

Trenažöör on valmistatud terasprofiilist, masinal on terasvall ning

malmist rihmaratas, mis on varustatud trosside ja kummilindiga. 

 

Trenažööril on aerodünaamiline raskusplokk, mille abil saab

vähendada ja suurendada „aerude“ vastupanu sportlase harjutamise

ajal, alusraam, kanuu aeruimitaator, jalatugi, mida saab reguleerida

vastavalt sportlase antropomeetrilistele näitajatele.
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TÕMMATAV TRENAŽÖÖR

(JÕUTRENAŽÖÖR)
Trenažöör süstaga sõudmise tehnika imiteerimiseks ja

täiustamiseks.

Masin on mõeldud süstaga sõudmise tehnika arendamiseks ja

täiustamiseks, aga ka sportlaste professionaalseks füüsiliseks

ettevalmistamiseks ning süstasõudjate ettevalmistuse taseme

testimiseks. 

Trenažöör võimaldab sportlasel tunnetada jõu edasikandumist

aerult paadile. Spetsiaalse jõuettevalmistuse arendamine.

 

Komplekti sisu: duralumiiniumist alusraam (2 meetrit),

liikuvelement „süst“, käekaitse „süst“, tagasitoomise kumm. 

 

Alusraami tagumisele osale on paigaldatud spetsiaalne rullik,

mille abil liikuvelement kinnitub trenažöörile, alumine plokk

maksimaalsete raskustega harjutamiseks.
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SÜSTAGA SÕUDMISE PLATVORM

(ALUMISELE PLOKILE

KINNITATAV)

TRENAŽÖÖR SÜSTAGA SÕUDMISE TEHNIKA

IMITEERIMISEKS JA TÄIUSTAMISEKS, AGA KA

SPORTLASTE PROFESSIONAALSEKS FÜÜSILISEKS

ETTEVALMISTAMISEKS.

Platvorm koosneb:

- Karkassist, mis on valmistatud terasprofiilist (vähemalt 2 cm)

- pikkus vähemalt 120 cm

- laius 50 cm

 

Platvorm on varustatud jalatoega (koos jala fiksaatoriga), anatoomilise

istmega, mida saab reguleerida vastavalt sportlase jalgade pikkusele.
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KANUUSÕITJA PADI

 

Anatoomiline tugi sportlase põlve alla. 

 

Kanuusõitja padi.

 

Koosneb kolmest kokkuliimitud kihist.Materjal: 

- vahtpolüetüleen

- Laius 22 cm

- Pikkus 22 cm

- Kõrgus 12 cm
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